
Паллиативная помощь

это подход, позволяющий улучшить качество жизни пациентов и их семей, 

столкнувшихся с угрожающим жизни заболеванием, путем предотвращения и

облегчения страданий

Задачи

� Адекватное обезболивание и купирование других тягостных симптомов

� Психологическая поддержка больного и ухаживающих за ним родственников

� Выработка отношения к смерти как к закономерному этапу пути человека

� Удовлетворение духовных потребностей больного и его близких

� Решение социальных и юридических, этических вопросов, которые возникают
в связи с тяжёлой болезнью и приближением смерти человека

Паллиативная медицина

это раздел медицины, который обеспечивает проведение лечебных процедур и

манипуляций, призванных облегчить состояние больного, когда возможности

радикального лечения уже исчерпаны

Паллиативная помощь является более широким понятием и включает в себя

паллиативную медицину



Порядок оказания паллиативной медицинской помощи

Паллиативная медицинская помощь может оказываться в следующих условиях

амбулаторно: кабинеты паллиативной медицинской помощи, бригады выездной

патронажной службы

в дневном стационаре: дневные стационары паллиативной медицинской помощи

стационарно: отделения паллиативной медицинской помощи и центры паллиативной

медицинской помощи

Оказание паллиативной медицинской помощи осуществляется медицинскими

организациями государственной, муниципальной и частной систем здравоохранения

Приказ Минздрава России от 21 декабря 2012 № 1343н



Хоспис

Хоспис – медицинское учреждение, в котором больные с прогнозируемым

неблагоприятным исходом заболевания получают уход и обслуживание (чаще всего в

последние 3-6 месяцев)

Медицинский персонал: минимум врачей и максимум среднего и младшего

медицинского персонала

Хоспис – это лечебное учреждение, куда приходят не лечиться, а умирать:

основная цель – скрасить последние дни жизни, облегчить страдания больным, 

преимущественно онкологическим, и их родственникам

Койки сестринского ухода – отделение в медицинском учреждении, где обеспечивают

уход за одинокими престарелыми больными, инвалидами, больными хроническими

неизлечимыми заболеваниями, нуждающимися в помощи



Коечный фонд

Отделение «Хоспис» ОГБУЗ «МСЧ № 1»: 20 коек, объем финансирования в 2014 году –

31,05 млн. руб.

Потребность (федеральный норматив)

Онкологические паллиативные койки/паллиативные койки – 277

Дефицит паллиативных коек – 257 

Койки сестринского ухода: 206 коек

Отделение «Дом сестринского ухода» ОГБУЗ «МСЧ № 1» – 40 коек

Г. Северск – 48 коек

Районы Томской области – 118 коек

Асиновский 3, Бакчарский 1, В-Кетский 6, Зырянский 6, Каргасокский 32, Кожевниковский 4, 

Колпашевский 5, Кривошеинский 11, Парабельский 10, Томский 40

Хоспис (паллиативные койки)

Финансирование – бюджет Томской области



Идеология системы паллиативной помощи

Центр паллиативной помощи

� терапия болевого синдрома, симптоматическая хирургия и др. 

� хоспис на «колесах» (оказание помощи на дому) 

� решение социальных и психологических проблем

� обучение среднего медперсонала по организации и оказанию паллиативной помощи

� обучение родственников пациентов по вопросам ухода и оказания помощи

� организационно-методическая помощь кабинетам противоболевой терапии и

отделениям паллиативной помощи

� учет пациентов, нуждающихся в паллиативной помощи

Кабинеты противоболевой терапии (ЛПУ)

� оказание помощи пациентам в амбулаторных условиях и на дому (патронажная

служба)

� содействие в оказании психологической и социальной помощи

� обучение родственников пациентов по вопросам ухода и оказания помощи

� учет пациентов, нуждающихся в паллиативной помощи

Отделения паллиативной помощи (межмуниципальные центры)

� терапия болевого синдрома, симптоматическая хирургия и др. 

� хоспис на «колесах» (оказание помощи на дому)

� содействие в решении социальных и психологических проблем

� обучение родственников пациентов по вопросам ухода и оказания помощи

� учет пациентов, нуждающихся в паллиативной помощи



ГП «Развитие здравоохранения Томской области на 2014-2022 гг.»

ПОДПРОГРАММА 4

«Развитие медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения, паллиативной

помощи, в том числе детям»

Цель: развитие медицинской реабилитации и обеспечение медицинской помощью

неизлечимых больных, в том числе детей

Задачи

� развитие сети учреждений и подразделений, оказывающих реабилитационную и

паллиативную помощь

� внедрение новых организационных форм и методик оказания реабилитационной и

паллиативной помощи

� подготовка кадров для оказания реабилитационной и паллиативной помощи

Запланированные мероприятия

� реструктуризация коечного фонда ЛПУ и открытие паллиативных коек в пределах

имеющегося коечного фонда

� открытие кабинетов противоболевой терапии

� ГЧП



� Размещение хосписа на площадях санатория «Заповедное» (село Вершинино) 

� Размещение хосписа на площадях детского оздоровительного лагеря «Голубка», 

принадлежащего «Почте России» (пос. Басандайка)

� Открытие хосписа на 30 коек в медицинском реабилитационном центре, 

строительство которого планируется осуществить в рамках инвестиционного

проекта с немецкими партнерами (I.G.T. Global Trade GmbH)

Рассматриваемые варианты организации хосписа


