
I. Вопрос. Об организации реабилитационных услуг женщинам и детям, страдающим 
наркоманией. 

В Томской области медико-социальная реабилитация женщин и детей, страдающих 
наркоманией,  проводится на базе ОГБУЗ «Томский областной наркологический 
диспансер» (далее - ОГБУЗ «ТОНД»). Проведение реабилитационных мероприятий для 
наркозависимых пациентов предусматривает стационарный  и амбулаторный  этапы.  

1. Стационарный этап. 
В настоящее время ОГБУЗ «ТОНД» в связи с отсутствием необходимых площадей 

не имеет возможности организовать самостоятельные отделения для реабилитации 
женщин и детей. Женщины и подростки, страдающие наркоманией,  проходят 
реабилитацию в общем отделении в отдельно организованных палатах. За 2013 год 
прошло реабилитацию 13 женщин и 26 подростков, за 10 месяцев 2014 года – 16 женщин 
и 19 подростков.  

2. Амбулаторный этап. 
В связи с отсутствием достаточного количества штатов и площадей ОГБУЗ 

«ТОНД» не имеет возможности организовать самостоятельные женские и подростковые 
группы для проведения медико-социальной реабилитации в амбулаторных условиях. На 
сегодняшний день реабилитация женщин и подростков на амбулаторном этапе проводится 
индивидуально. За 2013 год амбулаторную реабилитацию прошли 15 женщин и 37 
подростков, за 10 месяцев 2014 года  - 13 женщин и 77 подростков. 

Кроме того, в реабилитационные программы привлекаются и родители 
(«созависимые»): за 2013 год прошли реабилитацию 98 человек, за 10 месяцев 2014 года - 
127 человек.  

С целью обеспечения требуемого уровня реабилитационных мероприятий, в т.ч. 
женщинам и детям, запланировано проведение модернизации наркологической службы. 

Модернизация наркологической службы на данном этапе предусматривает 
следующие мероприятия: 

- на основании распоряжения Департамента здравоохранения Томской области от 
13.10.2014 № 60-9341 с целью повышения эффективности использования коечного фонда 
с 01.11.2014 года проведено временное перепрофилирование 10 наркологических коек в 
реабилитационные койки; в отделении реабилитации за счёт внутреннего резерва 
развёрнуто 10 приставных коек; 

- в ОГБУЗ «ТОНД» организован «Кабинет амбулаторной медико-социальной 
реабилитации»; что позволяет увеличить объем проводимой амбулаторной медико-
социальной реабилитации, в том числе женщинам и детям; 

-введение в эксплуатацию реабилитационного оборудования – программно-
аппаратных комплексов в 8 районах Томской области (в Асиновском, Колпашевском, 
Зырянском, Парабельском, Каргасокском, Первомайском, Томском, а также в г. 
Стрежевой), закупленного в соответствии с государственной программой «Повышение 
общественной безопасности в Томской области (2014-2018 годы)», утвержденной 
постановлением Администрации Томской области от 10.12.2013 N 522а, что также 
позволит увеличить количество женщин и детей, получающих реабилитационные услуги 
в амбулаторных условиях; 

 -в рамках реализации государственной целевой программы, с 01.11.2014 на базе 
диспансера начался цикл тематического усовершенствования по теме «Реабилитация в 
наркологии», который проводят специалисты кафедры психиатрии, наркологии и 
психотерапии СибГМУ. Программа тематического усовершенствования специалистов 
(врачей психиатров-наркологов, врачей-психиатров, медицинских психологов – всего 25 
человек) включает в себя и обучение навыкам работы на указанном оборудовании. 

Диспансерному учету и динамическому наблюдению в амбулаторных условиях 
подлежат все лица, которым установлены диагнозы: хронический алкоголизм, 



наркомания, токсикомания. За лицами, обратившимися за наркологической помощью 
самостоятельно или по направлению лечебно-профилактических учреждений, органов 
внутренних дел, комиссий по делам несовершеннолетних, у которых злоупотребление 
алкоголем, наркотическими и другими одурманивающими средствами не сопровождается 
клиническими проявлениями заболевания, организуется профилактическое наблюдение 
(приказ Минздрава СССР от 12.09.1988 года №704). 

Специализированная диагностическая и лечебно-реабилитационная помощь 
несовершеннолетним оказывается комплексно и включает в себя консультативный приём 
врача психиатра-нарколога, клинического медицинского психолога, терапевта, невролога 
и физиотерапевта (при наличии показаний). 

 
Сравнительное количество мероприятий, проведенных для детей и подростков 

 за 2013 и 2014 гг  
 

 10 месяцев 2013 года 10 месяцев 2014 года 
Психологическое 
консультирование 
 

 
471 

 
557 

Психокоррекционные 
сеансы 
 

 
732 

 
844 

Консультирование 
родителей 
 

 
209 

 
258 

Психолого-диагностические 
исследования 

 
91 

 
125 

 
Лечебные консультации 
 

 
7272 

(за полный 2013 год) 
 

 
6026 

 
 
 
Количество несовершеннолетних, состоящих на учете у психиатров-наркологов Томской 

области 
 

Абсолютное число 
Томская обл. 

 

01.01.2014 01.11.2014 

Алкоголизм 1 1 

Потребители 
алкоголя 

282 252 

Наркомания 0 2 

Потребители 
наркотиков 

104 98 

Токсикомания 7 7 

Потребители 
ненаркотических 

веществ 

104 86 



Итого 498 446 

 
 
 
Занятые ставки врача психиатра-нарколога в Томской области на 01.01.2014 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
Всего ставок по 
шт.расписанию 

Занято ставок 
 

Детско-
подростковые 

ставки 

Александровский 0,5 0,50 0,25 

Асиновский 2,25 2,25 0,50 

Бакчарский 1,50 1,00  

Верхнекетский 2,00 1,25 0,25 

Зырянский 1,00 1,00 0,5 

Каргасокский 1,50 1,50 0,5 

Кожевниковский 0,50 0,50 0,25 

Колпашевский 2,50 2,25 0,50 

Кривошеинский 0,50 0,50  

Молчановский 0,50 0,50  

Парабельский 0,50 0,50  

Первомайский 0,75 0,75 0,25 

Тегульдетский 0,50 0,50  

Томский 4,50 2,50 0,25 

Чаинский 1,50 1,00  

Шегарский 1,50 1,50 0,50 

г. Кедровый 1,00   

г. Стрежевой 2,00 1,00  

г. Северск 6,50 5,00 1,00 

г. Томск (ОГБУЗ «ТОНД») 7,00 7,00 2,50 

Томская область 38,5 31,0 7.25 


